
Die Fachstelle Alter und Gesundheit ABS
berät und unterstützt Sie zu folgenden Themen:

Gesundheitsförderung und Prävention
Information über Freizeitangebote
Klärung von Finanz- und Sozialversicherungsfragen 
Beratung zu Lebensfragen
Koordination von Unterstützungsangeboten 

       (z.B. Mahlzeitendienst)
Beratung zu ambulanten, intermediären und 

       stationären Angeboten 
Bedarfsabklärung vor Eintritt zu Alters- und Pflegeheimen

Fachstelle Alter & Gesundheit 

info@fag-abs.ch

Binningerstrasse 95  
4123 Allschwil

Tel 061 575 21 00

 www.alterundgesundheit-abs.ch

Telefonzeiten:

Mo: 08:30 – 11:30 / 14:00 – 16:30
Di:   08:30 – 11:30 / 14:00 – 16:30
Mi:                             14:00 – 16:30
Do:  08:30 – 11:30 / 14:00 – 16:30
 Fr:   08:30 – 11:30 


